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Teve ontem lugar, no Anfiteatro da Fábrica de Vialonga, a iniciativa “Conversas em Família”, que veio 

reforçar a preocupação e empenho que a SCC dedica ao Consumo Responsável. 
 
Esta acção, desenvolvida em parceria com a EPIS (Empresários pela Inclusão Social), destinou-se a todos 
os Colaboradores da SCC e foi aberta aos seus familiares, caso entendessem pertinente comparecer. 
 
Pretendeu-se com esta acção, sobre consumo responsável de bebidas alcoólicas, sensibilizar, 
esclarecer e informar sobre eventuais questões relacionadas com este tema e dotar os Colaboradores da 
SCC com os elementos necessários para poderem  comunicar sobre este assunto, nomeadamente com os 
seus familiares. 
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Caso  queira consultar as Newsletters da SCC já publicadas, aceda a: 
http://www.centralcervejas.pt/default.asp?s=11940 

As “Conversas em Família”, que tiveram lugar em três sessões com horários que permitiram abranger todos 
os Colaboradores da SCC que funcionam por turnos, tendo estado presentes cerca de 400, foram dirigidas 
pelo Professor Carlos Fernandes da Silva (Licenciado e Doutorado em Psicologia), do Conselho Científico da 
EPIS, que, além de uma apresentação sobre o tema do consumo responsável, interagiu com os presentes 
respondendo às questões que lhe foram colocadas.  
 
Esta foi mais uma acção no âmbito do programa Brewing a Better Future/Produzindo um Futuro Melhor, 
cobrindo duas importantes temáticas – a do Envolvimento e Motivação dos Colaboradores e a do Consumo 
Responsável.  
 

Sobre o Professor Carlos Fernandes da Silva:  

• Licenciatura em Psicologia pela Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Coimbra 
• Pós-Graduação em Neurociências pelo Departamento de Anatomia Humana da Universidade de Oxford (Reino Unido) 
• Doutoramento em Psicologia pela Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Coimbra 
• Agregação em Psicologia, pela Universidade do Minho (Aprovado por Unanimidade). 
• Actualmente é aluno da Licenciatura em Medicina na Universidade de Coimbra 
 

Sobre a EPIS: 
A SCC faz parte do Conselho Consultivo da EPIS e é seu membro Fundador. A Associação EPIS – Empresários pela Inclusão Social foi criada em 
2006, para dar resposta, por parte de um grupo de dez empresários e gestores portugueses, à convocatória que o Presidente da República tem 
vindo a fazer. 
Como missão prioritária, os dez empresários fundadores estabeleceram que a actividade da EPIS se deveria centrar na Educação e, 
especificamente, no combate ao insucesso e abandono escolar. Esta opção fundamentou-se na forte convicção de que este é o ponto de partida 
para o desenvolvimento individual dos jovens, com vista à sua inclusão social e tendo por aspiração a construção de um modelo colectivo de 
cidadania moderna. 
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